
          First Night Questionnaire    

Für Austauschschüler und Gastfamilien

Dieser Fragebogen sollte zusammen mit der ersten Familie bei der erstbesten Möglichkeit 
durchgegangen werden. Er hilft beim Einstieg und verhindert typische Missverständnisse.

1. Wie nenne ich Sie? Mama, Papa, oder beim Vornamen ?
2. Was wird von mir täglich erwartet außer-

a. mein Bett zu machen
b. mein Zimmer immer sauber zu halten
c. das Bad zu säubern, wenn ich es benutzt habe

3. Was mache ich mit schmutziger Wäsche? Wo kann ich sie bis zum Waschtag lassen?
4. Soll ich meine Unterwäsche selber waschen?
5. Wo kann ich meine Wäsche bügeln, oder wie läuft das Bügeln ab?
6. Darf ich selber das Bügeleisen, die Waschmaschine, die Nähmaschine nutzen?
7. Wo kann ich meine Toilettenartikel lassen?
8. Wann sollte ich am Besten morgens in der Woche das Bad benutzen?
9. Wann sollte ich am Besten duschen, abends oder morgens?
10. Wann wird gegessen?
11. Kann ich bei den Mahlzeiten helfen z.B.:

a. den Tisch decken
b. den Tisch abräumen
c. abwaschen
d. den Mülleimer leeren

12. Darf ich mir immer zu Essen und zu Trinken nehmen oder muss ich vorher fragen ?
13. Welche Räume sind streng privat und für mich nicht zugänglich?
14. Darf ich Fotos oder Poster in meinem Zimmer an die Wand hängen?
15. Was denken Sie darüber, wenn ich Alkohol trinke?
16. Wann muss ich wochentags, wann am Wochenende oder in den Ferien aufstehen?
17. Wann muss ich wochentags zu Bett gehen?
18. Wann muss ich abends zu Hause sein, wenn ich weggehe? (Ausnahmen?)
19. Wann hat der Gastvater, die Gastmutter und –geschwister Geburtstag?
20. Können Freunde bei mir übernachten?
21. Kann ich Freunde zu mir einladen?
22. Wie sind die Regeln für lokale Telefongespräche?
23. Wie sind die Regeln für Auslandsgespräche?
24. Was mache ich mit meinen Briefen?
25. Haben meine Gasteltern irgendwelche Abneigungen wie z.B.: Lockenwickler bei 

Tisch, Kaugummi, Musik,...?
26. Wie kann ich mich bewegen? Gibt es einen Bus, kann ich ein Fahrrad leihen, kann ich 

eventuell von Parties abgeholt oder hingebracht werden?
27. Kann ich die Hi-Fi Anlage oder den Fernseher benutzen?
28. Was gibt es für Regeln bezüglich des Kirchgangs?
29. Darf ich Rauchen?



30. Soll ich anrufen, wenn ich 10, 20 oder 30 Minuten zu spät komme?
31. Haben meine Gastbrüder oder Gastschwestern Vorlieben oder Abneigungen?
32. Kann ich einen eigenen Hausschlüssel haben?
33. Gibt es noch etwas, dass ich wissen sollte?


